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ניצן ינקו

במיוחד  עמוס  שבוע  היה  זה 
החולים  ובבתי  בילינסון  החולים  בבית 
ההתרגשות  תקוה.  בפתח  ושניידר  השרון 
התערבבה  החטופים  של  הגעתם  לקראת 
מטופלים  מאות  שהביא  השפעת,  גל  עם 
ומאושפזים בשבועות האחרונים. השפעת, 
כך נראה, אלימה במיוחד השנה. מנתונים 
שפרסם משרד הבריאות עולה ש-20 איש 
בחורף  מתו  לשפעת  מעבדתי  אימות  עם 
18. מתחיל  הנוכחי, אחד מהם מתחת לגיל

לת העונה אושפזו בבתי החולים הכלליים 
827 חולים עם אימות מעבדתי לשפעת, מה 

לשמשפיע על העומסים בחדרי המיון ובמח
לקות הפנימיות. גם בבילינסון, אשפוזן של 
חמש נשים צעירות במצב קשה בשל סיבוכי 
שפעת, הבהיר שגם אם המספרים מוכרים, 

הרי שמדובר בתחלואה חריגה.

מיני בר, פדיקור וריפוי 
בעיסוק

לצד הדאגה מנתוני השפעת, תשומת לב 
מיוחדת הופנתה השבוע בבילינסון למתחם 
לגמרי אחר – שם הוכנו 21 חדרים מפוארים 

ללחטופים שישובו בשלבים הבאים של הע
סקה ולבני משפחותיהם. במתחם הושקעה 
החל  21 רבה, עד אחרון הפרטים.  מחשבה 

דרים שבו רחבי ידיים, מעוצבים באווירה 
מבגדים   - הדרוש  בכל  ומצוידים  חמה 
ונעלי בית, ועד  ומצעים רכים, כרבוליות 
החלמה  דובוני  עציצים,  מיני-בר,  למקרר 

ומטענים לנייד. לשבים יחכה שולחן אוכל 
טיפולי  גם  להם  יוענקו  ובמחלקה  פרטי 
משלימה.  ורפואה  פדיקור  מניקור,  יופי, 
לכל משפחה ימתין כאן חדר ומהלובי של 
בנחיתת  לצפות  המשפחות  יוכלו  המתחם 
כמעט  אחרי  יקירם.  את  שמביא  המסוק 
500 ימים של פיתות עבשות, ייהנו השבים 
לצרכיהם  אישית  מותאם  גורמה  מתפריט 
התזונתיים. האוכל, שנרקח על ידי שפים 

לותזונאיות, ישלב טעמים עשירים עם ער
כים בריאותיים. צוות רפואי הכולל רופאה, 
בריאות  ואשת  סוציאלית  עובדת  אחות, 
טיפולית  מעטפת  לשבים  יבטיח  הנפש 

לוילווה אותם לאורך כל התהליך, לצד פי
זיותרפיה, ריפוי בעיסוק ורפואת שיניים.

“אנו חשים תחושת שליחות", אמרה ד”ר 
ללנה קורן פלדמן, מנהלת בית החולים בי

לינסון, "לצד הטיפול הרפואי דאגנו ליצור 
כשי  נפשי,  ושקט  ביטחון  שמעניק  מקום 
שהשבים ירגישו כמו בבית, עטופים בחום, 

פרטיות ואהבה".
"התהליך יהיה מורכב", אומרת פרופ’ נעה 
אליקים רז, מנהלת מחלקת השבים. "למדנו 
מהעבר ואנחנו ערוכים  להתמודד עם כל 
מצב. השבים הם גיבורים אמיתיים, ואנחנו 

לכאן כדי ללוות אותם צעד אחר צעד ולה
חזיר להם את הכוחות, התקווה והבריאות".

 5 צעירות בטיפול נמרץ
מרגישים  האחרונים  בשבועות  כאמור, 
היטב בבילינסון והשרון ובמרפאות הקהילה 
בפתח תקוה את סיבוכי תחלואת השפעת. 

מטפלים בשפעת, 
מחכים לחטופים

גל תחלואת השפעת לא פסח על פתח תקוה: חמש נשים 
צעירות אושפזו בטיפול נמרץ בבילינסון במצב קשה 

ועשרות ילדים טופלו בשניידר ‰ במקביל, בבית החולים 
הוקם מתחם מיוחד לקליטת החטופים, עם 21 חדרים 

מפוארים, בהם תחכה להם מעטפת רפואית וגם כרבוליות, 
טיפולי יופי, דובוני החלמה ותפריט של שף

במחלקה לטיפול נמרץ נמצאים החולים 
הקשים ביותר, כשהמאושפזות עם סיבוכי 
השפעת היו דווקא נשים צעירות בגילאי 
19 עד 50. מטופלת אחת היא לאחר לידה, 
נוספת,  למטופלת  ניתוח,  לאחר  אחרת 
שחוברה לאקמו, יש מחלת רקע, מטופלת 
נוספת סובלת גם מדלקת ריאות וצעירה 
נוספת, בת 19, מורדמת ומונשמת. אחת 

מהחמש  חוסנה נגד שפעת.
לעומת  הנוכחי  הגל  של  השוני  מה 

שנים קודמות?
ד"ר מורן הלרמן, סגנית מנהל מחלקת 
טיפול נמרץ בבילינסון: "גל השפעת הזה, 

אוכלו מערב  קודמות,  לשנים  לבניגוד 
סייה צעירה יותר וללא מחלות רקע. מה 
שקורה פה במיון הוא רק קצה הקרחון של 
החולים  ובבית  השנה,  השפעת  תחלואת 
מאושפזים חולים רבים עם סיבוכי שפעת. 
לרוב אנחנו רואים מבוגרים עם תחלואה 
יותר  הרבה  תחלואה  זו  השנה  נלווית, 

צעירה, שלעיתים מזכירה את הקורונה".
שמאוחר  או  להתחסן  מומלץ  עדיין 

מדי?
ל"בדרך כלל הגל בפברואר נמצא בירי

דה, אבל השיא הגיע יחסית מאוחר השנה, 
לכן כדאי להתחסן גם עכשיו".

עשרות ילדים עם 
סיבוכים

גם במרכז שניידר לרפואת ילדים בפתח 
לתקוה מורגש העומס בגלל תחלואת הש
לפעת, לאחר שבשבועות האחרונים אוש

פזו עשרות ילדים עם סיבוכים שונים.
מנהל  בילבסקי,  אבי  פרופ'  לדברי 
בשניידר,  זיהומיות  למחלות  היחידה 
בשניידר,  קשה  מקרה  אירע  לאחרונה 
סטרפטוקוקוס  מזיהום  סבל  ילד  שבו 
בדם לאחר שפעת. לאחר שטופל ניצלו 
חייו. במקרה נוסף, קל יותר, ילדה סבלה 
בעת  הפלאות"  בארץ  "אליס  מתסמונת 
זיהום בשפעת. "הילדה הייתה עם הזיות 
שהכלב של המשפחה גדל וקטן, וכך גם 
הזקן של אבא. זהו סיבוך קל ומוכר של 

זיהום בשפעת".
השבוע נפטר ילד בן 5 מסיבוכי שפעת 
בוולפסון. מה הורים יכולים לעשות כדי 

להימנע ממקרים כאלה? 
"אני ממליץ לחסן לשפעת את הילדים 
לבדיקת  ולגשת  המשפחה  בני  כל  ואת 

רופא בעת מחלת חום".

ד"ר מורן הלרמן: 
"גל השפעת הזה, 

בניגוד לשנים 
קודמות, מערב 
אוכלוסייה ללא 

מחלות רקע. 
התחלואה הרבה 

יותר צעירה, 
ולעיתים מזכירה 

את הקורונה"

פרופ' אבי 
בילבסקי: "ילדה 

שסבלה מתסמונת 
'אליס בארץ 

הפלאות' בעת 
זיהום בשפעת 

הייתה עם הזיות 
שהכלב של 

המשפחה גדל 
וקטן, וכך גם 

הזקן של אבא. זהו 
סיבוך קל ומוכר 

של המחלה"
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